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তাদাবু্বরঃ সারাজীবনের এক সঙ্গী 

َُُّالَحمْد ُ ذّيُلِلّ وَرَُُالَ رْآنُُّن َ وبَ،ُبِلق  ل  هُ ُالق  زَلَ ن ْ ُُوَأَ وْجَزُُّفّ ُُأَ فْظ  عْجَزُُّلَ ُُوَأَ وب  سْل  ُ.أ 
شْهَد ُ نُُْأَ ُُأَ لٰهَُُلَ ُُإّ لَ ُُوَحْدَهُ ُالِلُ ُإّ ،ُشَرّيكَُُلَ ه  شْهَد ُُلَ نَُُوَأَ مَدًاُأَ هُ ُمُ َ هُ ُعَبْد  ول  ُ.وَرَس 
مَُ مُُْصَلّ ُُاللَه  دّنَُُعَلَىُُٰوَسَلّ  مَد ُُسَيّ  هُُّوَعَلَىُُٰمُ َ رَارُُّآلّ ب ْ َ هُّوَُُ،الْْ صْحَابّ ارّ.ُأَ ُالَْخْيَ

مَا عْد ُُأَ اُ،ب َ يَ ادَُُف َ ،ُعّبَ واُٱلِلَّ ق  قَاتّهُُّحَقَُُٱلِلَُُٱت َ ُ ت   نَُُوَلَ ُُتَ وت  لَ مُُْإّ ت  ن ْ ونَُُوَأَ سْلّم   ُ.م 
মহাে আল্লাহ সুবহাোহু ওয়া তা’আলার রহমতপ্রাপ্ত জুম্মায় আগত সম্মানেত সুধী, 

“আসুন, আমরা আল্লাহ সুবহানাহু ওযা তা'আলার প্রতত আমাদের তাকওযা আরও বৃতি করদত থাতক—

তাাঁ র সকল আদেশ পালন কদর এবং তাাঁ র সকল তনদেধাজ্ঞা থথদক তবরত থথদক। আসুন, আমরা কুরআদনর 

সাদথও আমাদের সম্পকক  অবযাহত রাতি। আল্লাহর সন্তুতি অর্ক দনর পদথ আমাদের যাত্রায এটি থযন সবকো 

পথপ্রেশকক আদলারূদপ থাদক। আমীন, ইযা রাব্বাল ‘আলামীন।” 

নপ্রয় মুসনল্লগণ, 

তাোবু্বরতিতিক িুতবা ধারাবাতহক এই সপ্তাদহও অবযাহত রদযদে। আর্দকর িুতবায আমরা থেিব, 

কীিাদব কুরআদনর একটি মাত্র আযাত পাঠদকর অতিজ্ঞতা, পতরতিতত এবং র্ীবদনর তবতিন্ন পযকায 

অনুযাযী তিন্ন তিন্ন বাতক া ও তাৎপযক বহন করদত পাদর। 

মূল শব্দাবলী: 

তাদাবু্বর 

অনিজ্ঞতা 

জীবে   



 
 

2 

তিন্তা কদর থেিুন, হযদতা আমরা শশশব থথদক প্রাপ্তবযস্ক হওযা পযকন্ত একই কুরআদনর আযাত বহুবার 

পদ়েতে। তাোবু্বদরর পিতত আমাদের থেিায থয, ১০, ২৫, ৪০ তকংবা ৬০ বের বযদস থসই একই 

আযাত প়েদল তার প্রতত আমাদের উপলতি ও অনুধাবন তিন্ন হদত পাদর। 

আসুন, আমরা একসদে কুরআদনর ততনটি তিন্ন সূরা থথদক থনওযা ততনটি আযাদতর উোহরদের প্রতত 

মদনাদযাগ তেই। 

প্রথদম, আমরা সূরা আন-তনসার ২৮ নম্বর আযাদত আল্লাহ সুবহানাহু ওযা তা'আলার বােী তেদয শুরু 

করতে:। 

 

অর্থঃ মানুষকে তৈরী েরা হকেকে দুর্বল ভাকর্  

িাইনয়রা, যনদ আপোনদরনক নজজ্ঞাসা করা হয়: “এই আয়ানত ‘দুববল’ বলনত কী ববাঝানো 

হনয়নে?”—তনব আপোনদর উত্তর কী হনব? 

তশশু ও তরুেদের থেদত্র, এই দুবকলতা বলদত থবাঝাদত পাদর র্টিলতাপূেক এই পৃতথবীদত িলার র্নয 

তাদের সীতমত সেমতাদক। এ সময তাদের প্রদযার্ন হয ব়েদের তেকতনদেক শনা ও সহাযতার। 

প্রাপ্তবযস্কদের থেদত্র, তাদের র্ীবন নানাতবধ আমানত ও োতযদের থবাঝা থথদক মুক্ত নয। কিদনা 

কিদনা র্ীবদনর প্রতততেদনর িযাদলঞ্জ থমাকাতবলা করদত তগদয তারা তনদর্দেরদক অতযন্ত ‘দুবকল’ বদল 

অনুিব কদরন। 

আর বদযাদর্যষ্ঠদের থেদত্র, তারা এই দুবকলতাদক শারীতরক শতক্তহীনতা, মানতসক ক্লাতন্ত এবং অদনযর 

ওপর তনিক রশীলতার সদে সমৃ্পক্ত করদত পাদরন। 
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লেয করুন, তপ্রয িাইদযরা, আযাতটি একই রদয থগদে; তকন্তু থসই একটিমাত্র আযাত থথদকই তিন্ন তিন্ন 

উপলতি ও তিন্তার র্ন্ম হয। 

নপ্রয় িাইনয়রা, 

এিন আমরা তিতীয উোহরদে অগ্রসর হতি। তা হদলা সূরা আশ-শারদহর ৫ ও ৬ নম্বর আযাদতর 

মাধযদম:  

 

অর্থঃ অতএব, নেশ্চয়ই কনের সানেই রনয়নে স্বনি; নেশ্চয়ই সেই কনের সানেই রনয়নে স্বনি 

 

থয বযতক্ত থকাদনা কঠিন সমদযর মধয তেদয যাদি, থস এই আযাতদক আল্লাহর পে থথদক এমন একটি 

প্রততশ্রুতত তহদসদব থেিদব, যা তার অন্তরদক প্রশাতন্ত থেয। উোহরেস্বরূপ, তশোথীরা বেদরর শুরু থথদক 

থম মাস পযকন্ত তাদের প়োদশানায নানা িযাদলঞ্জ ও কদির সমু্মিীন হদযদে। আর্, তপ্রয তশোথীরা, 

থতামরা প্রশাতন্তর সদে বদস আদো, উপদিাগ করদো তবেযালদযর েুটি ও তবশ্রাদমর একটি সময। 

প্রাপ্তবযস্কদের থেদত্র, হযদতা আপনাদের থকউ থকউ সম্প্রতত হজ্ব পালন করদত তগদয মানতসক, 

শারীতরক ও আদবগগত নানা িযাদলদঞ্জর মুদিামুতি হদযদেন। আর্ আপনারা আপনাদের পতরবাদরর 

সাতন্নদধয তিদর এদসদেন এবং পতবত্র িূতমদত ইবােদতর থসই গিীর ও সমৃি অতিজ্ঞতার স্বাে উপদিাগ 

করদেন। এই আযাত তক থসই অতিজ্ঞতারই প্রততিলন নয? 

পনরনশনে, যতে আপতন র্ীবদনর কি ও সংকদের মধয তেদয অততক্রম কদরন, তকন্তু এই তবশ্বাস অেুে 

রাদিন থয পদথর থশদে শাতন্ত এবং হযদতা মুতক্তর থকাদনা উপায আপনার র্নয অদপো করদে, 

তাহদল আপতন আল্লাহর প্রততশ্রুত সাহাযয ও আনদের আরও তনকেবতী হদবন। 
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সম্মানেত মুসনল্লগণ, 

প্রততশ্রুতত অনুযাযী, এবার তৃতীয ও থশে উোহরেটি উপিাপন করতে। এটি এমন একটি আযাত, যা 

তপতা-মাতার প্রতত সোিার ও কতক বযপরাযেতার প্রসদে প্রাযই ততলাওযাত করা হয। আল্লাহ সুবহানাহু 

ওযা তা'আলা সূরা আল-ইসরার ২৪ নম্বর আযাদত বদলন:  

 

অর্বঃ আর দয়া ও মমতার সানে তানদর প্রনত নবেনয়র ডাো েত কনর দাও এবং বল, ‘বহ 

আমার প্রনতপালক! তানদর প্রনত দয়া করুে, বযমে তারা শশশনব আমানক লালে-পালে 

কনরনেে। 

িাইনয়রা, এই আযাতটিও র্ীবদন আমরা থয অবিান ও োতযদে থাতক, থস অনুযাযী আমাদের সদে 

কথা বদল। 

যিন আমরা তশশু থাতক, তিন এই আযাতদক আমরা আল্লাহর থসই তনদেক শনা তহদসদব থেতি, যা 

আমাদের তপতা-মাতার আনুগতয করা এবং তাদের প্রতত আমাদের োতযে পালন করার তশো থেয। 

আর যিন আমরা তনদর্রাই তপতা-মাতা হদয যাই, তিন এই আযাত তাোবু্বদরর আদরকটি নতুন মাত্রা 

উদন্মািন কদর। কারে তিন আমাদের ওপর অতপকত হয আমাদের সন্তানদের—যারা ধীদর ধীদর তকদশার 

ও প্রাপ্তবযস্ক হদয উঠদে—সদবকািমিাদব লালন-পালন করার োতযে। তিন আমরা আমাদের তপতা-

মাতার তযাগ-ততততোদক নতুনিাদব উপলতি করদত শুরু কতর। আমরা বুঝদত পাতর, আল্লাহর অতপকত 

এই আমানত বহন করদত তগদয এবং পরবতী মুসতলম প্রর্ন্মদক গদ়ে তুলদত তারা কত অসীম কি ও 

পতরশ্রম সহয কদরদেন। 
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হযদতা তিন আমরা থসই কি ও দুুঃিও অনুিব করদত শুরু কতর, যা অতীদত আমাদের কথা, আিরে 

বা বযবহাদরর কারদে তাদের হৃেদয সৃতি হদযতেল। এই উপলতি আমাদের অন্তদর তপতা-মাতার প্রতত 

আরও গিীর কৃতজ্ঞতা, অনুতাপ, শ্রিা ও িাদলাবাসার র্ন্ম থেয। 

আর যিন আমরা বযদস প্রবীে হই এবং আমাদের বৃি তপতা-মাতার থেিাদশানার োতযে গ্রহে কতর, 

তিন এই আযাত আমাদের স্মরে কতরদয থেয থয তাদের থসবায আমাদের শধযকশীল ও অতবিল থাকদত 

হদব। একই সদে আমরা কিদনাই আল্লাহর কাদে তাদের র্নয থোযা করা বন্ধ কতর না—দযন তারা সবকো 

তাাঁ র থহিার্ত, অনুগ্রহ ও রহমদতর োযাতদল থাদকন। 

সম্মানেত মুসনল্লগণ, 

যতে আমরা ধারাবাতহকিাদব তাোবু্বর করদত থাতক এবং কুরআদনর সদে গিীর সম্পকক  ও সংলাপ বর্ায 

রাতি, তদব আমরা আমাদের তপ্রয নবী মুহাম্মাে (সঃ)এর প্রতত অতপকত মু‘তর্যা বা অদলৌতকক তনেশকদনর 

মতহমা অনুিব করদত পারব। কারে একই আযাত র্ীবদনর প্রততটি পযকাদয নতুন অথক, নতুন উপলতি 

এবং নতুন তিন্তার দুযার উদন্মািন কদর—যা বযস, আদবগ এবং পাতরপাতশ্বকক অবিা ও পতরতিততর 

তিন্নতার সদে সামঞ্জসযপূেক। 

তনশ্চযই আল্লাহ তাআলার এই বােী কতই না সতয, যা তততন সূরা সাে-এর ২৯ নম্বর আযাদত বদলদেন:  

 

অর্বঃ  এই কুরআে একটি বরকতময় নকতাব, যা আনম আপোর প্রনত োনযল কনরনে, যানত 

মােুে এর আয়াতসমূহ নেনয় গিীরিানব নিন্তা-িাবো (তাদাবু্বর) কনর এবং যানত জ্ঞাে-

বুনিসম্পন্ন বযনিরা উপনদশ গ্রহণ কনর।” 
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অতএব, আসুন আমরা কুরআদনর তাোবু্বরদক আমাদের র্ীবদনর আর্ীবন সেী তহদসদব গ্রহে কতর। 

কুরআদনর সদে আমাদের অতবতিন্ন সম্পকক  এবং তাোবু্বদরর এই িিক া থযন তকযামদতর তেন আমাদের 

র্নয কুরআদনর সুপাতরশ (শািাআত) লাদির কারে হদয োাঁ ়োয। 

আমীন, ইয়া র়াব্ব়াল ‘আল়ামীন। 

 

ُ وْل  ق   ُُأَ وْلّ غْفّر ُُهَذَاُق َ سْت َ ُُالعَظّيْمَُُاللَُُوَأَ مْ،ُلّ ك  وهُ ُوَلَ غْفّر  نَهُ ُفَاسْت َ وَُُإّ وْر ُُه  ُالغَف 
 ُالرَحّيْم.
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Second Sermon 

دًاُلّلُُالَحمْد ُ يًراُحََْ مَرَ،ُكَمَاُكَثّ شْهَد ُُأَ نُوَأَ ُُأَ هَُُلَ لَ ُُإّ لَ ُُوَحْدَهُ ُاللُ ُإّ ُشَرّيكَُُلَ
، ه  شْهَد ُُلَ نَُُوَأَ دَنَُُأَ مَدًاُسَيّ  هُ ُمُ َ .ُعَبْد  ه  ول  مَُُوَرَس  مُُْصَلّ ُُاللَه  دّنَُُعَلَىُوَسَلّ  ُسَيّ 

مَد ُ هُُّوَعَلَىُمُ َ هُُّآلّ صْحَابّ عّيَن.أَُُوَأَ مَاُجَْْ ،ُأَ عْد  اُب َ يَ ادَُُف َ واُالل،ُعّبَ ق  ت َ عَالَُُاللَُُاّ ُت َ
مَرَ،ُفّيمَا واُأَ ه  مُعَمَاُوَانت َ   وَزَجَرَ.ُعَنْهُ ُنََاك 
ُ لَ واُأَ واُصَلُّ م  ّ ُُعَلَىُوَسَلّ  بّ صْطَفَى،ُالنَ قَدُُْالْم  مَرَنَُُف َ كَُُاللُ ُأَ ُُبّذَلّ ُقَالُحَيْث 
ُ هُّفُّ ابّ نَُُالعَزّيزّ:ُكّتَ هُ ُاللَُُإّ ئّكَتَ ونَُُوَمَلََ صَلُّ ّ ُُعَلَىُي  بّ هَاُيَ اُالنَ ي ُّ ذّينَُُأَ واُالَ ُءَامَن 

وا واُعَلَيهُُّصَلُّ م  سْلّيمًا.ُوَسَلّ  مَُُتَ مُُْصَلّ ُُاللَه  دّنَُُعَلَىُوَبِرّكُُْوَسَلّ  مَد ُُسَيّ  ُمُ َ
دّنَُُآلُُّوَعَلَى .ُسَيّ  مَد     مُ َ
مَُُوَارْضَُ لَفَاءُُّعَنُُّاللَه  يَنُُالرَاشّدّينَُُالخ  اُالَمهْدّيّ  ُُسَادَاتّنَ بّ مَرَُُبَكْر ُُأَ ثْمَانَُُوَع  ُوَع 
، ةُُّوَعَنُوَعَلّيّ  عّيَن،ُوَالقَرَابَةُُّالصَحَابَةُُّبَقّيَ ابّ عّيُوَالتَ عّيَن،ُوَتَبّ ابّ اُالتَ مُوَعَنَ ُمَعَه 
كَُُوَفّيهّم تّ رَحََْ يَنُُمَُأَرْحَُُيَُُبّ    .الرَاحَّ

مَُ يَنُُاغْفّرُُْاللَه  نّ ؤْمّ لم  اتّ،ُلّ نَ سْلّمّيَنُُوَالم ؤْمّ سْلّمَاتّ،ُوَالم  اءُُّوَالم  مُالَْحْيَ نه  ُمّ
مَُُوَالَْمْوَاتّ. اُادْفَعُُْاللَه  ءَُُعَنَ لََ دَاءَ.ُوَالحَْرْبَُُوَالوَبِءَُُالبَ عْتّ مَُُوَالّ نَُُاللَه  ُإّ
كَُ وْدّع  اُنَسْت َ سَنَ ف  ن ْ اُأَ هْلَنَ دَنَ،ُوَأَ لََ وذُ ُوَبّ ع  كَُُوَن َ نُُْبّ ورُُّمّ ر  فْسّدّينَ،ُش  ُوَكَيْدُُّالْم 
دّينَ، عْتَ لْمُُّالْم  مّيَن.ُوَظ  مَُ الظَالّ نَُُاللَه  كَُُإّ عَل  ُُنَْ ورّهّمْ،ُفّ وذُ ُنُ   ع  كَُُوَن َ نُُْبّ ُمّ
ورّهّمْ. ر   ش 
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مَُ  نْزّلَُُيَُُاللَه  ابّ،ُم  رّيَُُوَيَُُالْكّتَ حْزَابّ،ُهَازّمَُُوَيَُُالسَحَابّ،ُمُ ْ َ ُاهْزّمُُّالْْ
حْزَابَ، َ رُُْالْْ اُوَانْص  نَ خْوَان َ ضْعَفّينَُُْإّ سْتَ ُُاْلم  ُُغَزَةُفّ ُُْفّلّسْطّيَنُُوَفّ لّ ُُوَفّ ُمَكَان ُُك 

يَن.ُأَرْحَمَُُيَُُعَامَةً، مَُُالرَاحَّ لُْبَُُاللَه  مُُْدّ  ه  ا،ُخَوْف َ مْنً مُُْأَ زْنَ  رَحًا،ُوَح  مُُْف َ ه  ُوَهََ
رَجًا، مّيَن.ُرَبَُُيَُُف َ اُالعَالَ نَ اُرَب َ ُُآتّنَ اُفّ نيَ ةً،ُالدُّ ُُحَسَنَ ةً،ُالآخّرَةُُّوَفّ اُحَسَنَ ُوَقّنَ
ارّ.ُعَذَابَُ  النَ

ادَُ نَُُاّلل،ُعّبَ ر ُُاللَُُإّ م  اءُُّوَالّإحْسَانُُّبِلعَدْلُُّيَْ يتَ ،ُذّيُوَإّ رْبََ هَىُالق  ن ْ ُعَنُُّوَي َ
نكَرُُّالفَحْشَاءُّ غْيّ،ُوَالم  مُُْوَالب َ ك  مُُْيَعّظ  عَلَك  ونَ،ُلَ واُتَذَكَر  ر  ُالعَظّيمَُُاللَُُفَاذك 
مْ، وهُ ُيَذْك رْك  ر  مْ،ُنّعَمّهُُّعَلَىُوَاشْك  وهُ ُيَزّدْك  نُوَاسْأَل  م،ُفَضْلّهُُّمّ عْطّك  ُوَلَذّكْر ُُي  

،ُاّللُ كْبَ  عْلَم ُُوَاللُ ُأَ ونَ.ُمَاُي َ ع  صْن َ  تَ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


