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Majlis Ugama Islam Singapura 
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21 November 2025 / 30 Jamadilawal 1447H 

একটি তাৎপর্যময়ত জীবন র্াপন করা   

َُُّٱلْـحَمْد ُ ذّيُلِلّ لَىُُهَدَانَُُالَ ُُحَُوَمَنَُُ،الّإيَمانُُّطَرّيقُُّإّ وْرّنَُُفّ د  ةَُُص  ُالسَكّينَ
انَُ نَ شْهَد ُُ.وَالاطْمّئـْ نُُْأَ ُُأَ هَُُلاَ لىَ ُُإّ لاَ ُُوَحْدَهُ ُٱلِلُ ُإّ ،ُشَرّيكَُُلاَ ه  شْهَد ُُلَ نَُُوَأَ دَنَُُأَ ُسَيّ 

مَدًا هُ ُمُ َ هُ ُعَبْد  ول  مَُُ.وَرَس  مُُْصَلّ ُُٱللَه  دّنَُُعَلَىىُُوَسَلّ  مَد ُُسَيّ  هُُّوَعَلَىىُُمُ َ ُآلّ
هُّ صْحَابّ عّيَُ وَأَ جَْْ مَاُ.أَ ،ُأَ عْد  اُبـَ يَ ادَُُفـَ ،ُعّبَ واُٱلِلَّ ق  قَاتّهّ،ُحَقَُُٱلِلَُُٱتـَ قَدُُْتـ  ُفَازَُُفـَ

وْنَُ ق  تـَ  .الم 
প্রিয় জুমরাতুল মুপ্রমপ্রনন রাপ্রিকামুল্লাি, 

আসুন আমরা আল্লাহ  সুবহানাহু ওযা তাআলার প্রতত আমাদের তাকওযা বৃতি কতর। তাাঁ র সব তনদেে শ পালন 

কতর এবং তাাঁ র সকল তনদেধাজ্ঞা থেদক নিজেজে দূজে োনি। আমরা থেন সবেো তাাঁ র বরকত ও সন্তুতি অর্ে ন 

করদত পাতর। আমীি, ইয়া োব্বাল আলামীি!  

জুম্মায় আগত মহান আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তা’আলার অনুগ্রহপ্রাপ্ত সম্মাননত সুধী, 

কখদনা কখদনা আমরা মদন কতর থে র্ীবন শুধু সামদনর তেদকই এতিদয চদল: আমরা তশশু তহদসদব র্ন্মাই, 

তারপর থেৌবন ও প্রাপ্তবযদস উপনীত হই; দুবেলতা থেদক আমরা শতিশালী ও সক্ষম হদয উঠি। অেচ, 

আপতন তক র্াদনন থে কুরআদন এমন একটি আযাত আদে ো তনদেে শ কদর থে মানুদের র্ীবন তার সৃতির 

মূলশব্দাবলীীঃ

বয়স/বছর 

শপ্রি 

পপ্ররবার 
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প্রােতমক অবস্থার তেদক তিদর থেদত পাদর? িত রাদত, আমাদের অদনদকই সূরা ইযাসীন ততলাওযাত কদর 

োকদত পাতর। 

এই সুোে ৬৮ িম্বে আয়াজে মহাি আল্লাহ সুবহািাহু ওয়া ো’আলা ইেশাদ েজেজেি,  

 

অর্থঃ আপ্রম র্াকক দীর্য  জীবন দান কপ্রর, তাকক সৃপ্রিগত পূবযাবস্থায় প্রিপ্ররকয় ননই। তবুও প্রক তারা 

বুকে না? 

প্রিয় ভাইকয়রা,  

আল্লাহ সুবহানাহু ওযা তাআলা আমাদেরদক মানব সৃতির বাস্তবতা তনদয তচন্তা করদত আহ্বান কদরন। এটাই 

থসই অবস্থা ো উদটা পদে চলার মদতা মদন হয। ইমাম ইবন কাতসর (রহ.) এর বযাখযানুসাদর, এই আযাদত 

মানব র্ীবদনর স্বভাব বর্েনা করা হদযদে: মানুে েতই বৃি হয, ততই থস আবার দুবেলতার তেদক তিদর 

োয, ো শশশদবর অবস্থার সদে সাদৃশযপূর্ে। এটি আরও তনদেে শ কদর থে এ দুতনযার র্ীবন থকবল একটি 

সামতযক তবরতত, চূডান্ত িন্তবয—অতবনশ্বর আদখরাদতর—পদের একটি অস্থাযী োত্রাতবরতত মাত্র। 

সম্মাপ্রনত মু’প্রমনগণ, 

তনশ্চযই আমাদের র্ীবনকাল মহান আল্লাহ  সুবহানাহু ওযা তা’আলার পক্ষ থেদক এক বরকত এবং 

অমানতস্বরূপ। োরা এখদনা তরুর্ ও কমেশতিদত ভরপুর, তারা স্মরর্ রাখুন—আর্ থে শতি আমাদের 

আদে, তা তচরতেন োকদব না। আর্ আমরা সহদর্ই োাঁ তডদয, রুকু ও থসর্ো কদর নামার্ আোয করদত 

পাতর। তকন্তু একতেন আমাদের চলাদিরা সীতমত হদয থেদত পাদর, এবং আমরা আর্দকর এই শতির র্নয 

আকুল হদয উঠদত পাতর। অতএব, আসুন, েততেন আমাদের ক্ষমতা রদযদে, তততেন আমাদের 

তেনগুদলাদক থনক আমল তেদয পতরপূর্ে কদর তুতল। 
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োরা র্ীবদনর পরবতী বযদস প্রদবশ করদেন, আমাদের তনদর্দের মদধয থে পতরবতে নগুদলা থেতখ, থসগুদলা 

আল্লাহ র রহমদতর থকামল স্মারক। এই দুবেলতা আমাদের স্মরর্ কতরদয থেয থে অতীদত থে 

সক্ষমতাগুদলা আমরা উপদভাি কদরতে, থসগুদলা তেল এদককটি তনযামত ও অমানত—আমাজদে সাো 

েীবিভে থেগুদলার কের ও থশাকর করা উতচত। 

সম্মাপ্রনত সুধী,  

 পূজবথে ততলাওযাতকৃত আযাত থেদক আমরা থে তহোযাত পাই—দেখাদন মানব সৃতির অবস্থা এবং 

তকভাদব তা আবার দুবেলতার তেদক তিদর োয থস তবেদয বলা হদযদে—তা থেদক তকেু গুরুত্বপূর্ে উপদেশ 

তুদল ধরা হদলা, তবদশে কদর তাাঁ দের র্নয োরা সুবর্ে বযদস উপনীত হদযদেন, এবং আর্ উপতস্থত 

সকদলর র্নযও: 

িথমত: আধ্যাপ্রিকতা মজবুত করা  

বাধেদকযর সমজয় আমাদের অন্তরদক পতবত্র করা এবং আমলদক শুি করার একটি উত্তম সুদোি। 

প্রকৃতপদক্ষ, মানুদের মূলয তার সৎকদমেই তনতহত—রসূলুল্লাহ (সা.)-এর তশক্ষার আদলাদক োর  অেে: 

“সদবোত্তম মানুে থস, থে েীর্ে র্ীবন পায এবং োর আমল উত্তম হয।” (ততরতমতর্ বতর্েত) 

অতীদত আমরা হযদতা কমের্ীবন, সংসাদরর থেখাদশানা বা সন্তান প্রততপালদন বযস্ত তেলাম। এখন 

আমাদের সন্তানিরা বড হদযদে, এবং অদনদকই পূর্েকালীন কার্ও কদরন না, অবসেপ্রাপ্ত হজয়জেি। 

অতএব, আমাদের অবসর সময থেন উদেশযহীনভাদব নি না হয। উপকারী কাদর্র মাধযদম 

প্রতততেনদক পতরকতিত করুন—োদত থেহ সতিয োদক, মন সদতর্ োদক এবং আমাদের আধযাতিক 

উন্নতত অবযাহত োদক। 

সাম্প্রততক এেটি প্রততদবেদন উদল্লখ করা হদযদে থে ৬৫ বের ও তার ঊর্ধ্ে  বযসী বযতিরা এখন 

তিতর্টাল তিভাইস—দেমন স্মাটে দিান—বযবহাদর তরুর্ প্রর্দন্মর তুলনায, এমনতক তশশু ও 
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তকদশারদের থচদযও োো এজে থবতশ সময বযয করদেন। সততযই, এটি গুরুত্বসহকাদর তবদবচনা করার 

মদতা একটি তবেয। ভাবুন থতা: আমাদের তিতর্টাল বযবহার আমাদের র্ীবদনর মানদক কীভাদব 

প্রভাতবত করদে? এটি তক সততযই উপকার বদয আদন, নাতক অপবযবহাদরর িদল আমাদের মূলযবান 

সময নি করদে? অতএব, সমযদক একটি অমানত এবং পরীক্ষা তহদসদব তবদবচনা করুন, ো আমাদের 

সঠিকভাদব কাদর্ লািাদত হদব। আমাদের সময ও প্রেুতি—উভযদকই এমনভাদব বযবহার করুন 

োদত তা আল্লাহ র সাদে আমাদের সম্পকে দক আরও মর্বুত কদর। 

প্রিতীয়ত: পাপ্ররবাপ্ররক সম্পকয  ও র্ত্নকক অগ্রাপ্রধ্কার নদওয়া 

তপ্রয ভাইদযরা, আমরা র্াতন থে বতে মাদন মানুদের িড আযু বৃতি পাদে। এর অেে হদলা আরও থবতশ 

মানুে বাধেদকয উপনীত হদেন এবং তাাঁ দের পাতরবাতরক সহাযতার প্রদযার্ন হদে। একই সদে আর্দকর 

তরুর্ পতরবারগুদলাও তবতভন্ন চযাদলদের মুদখামুতখ—দেমন “সযান্ডউইচ থর্নাদরশন”: োরা তনদর্দের 

সন্তানদের লালন-পালন করার পাশাপাতশ বযস্ক বাবা-মাদযর থেখাদশানাও কদর োদক। তাই বযস্ক বাবা-

মাদযর উতচত প্রতযাশা পতরচালনায প্রজ্ঞা অবলম্বন করা এবং সন্তানদের সদে উনু্মি ও সেযভাদব 

থোিাদোি করা। 

সন্তানদের প্রতত উপদেশ হদলা—ভাইদবানদের মদধয োতযত্ব ভাি কদর তনদয বাবা-মাদযর েত্ন থনওযা। 

থেন এক ভাই বা থবান এককভাদব এই োতযত্ব বহন করদত বাধয না হয, আর অনযরা তনতশ্চদন্ত তনদর্দের 

র্ীবন চাতলদয োয। আমরা সবসময শারীতরকভাদব পাদশ োকদত না পারদলও, মানতসক সমেেন, মদনাদোি 

এবং থেহ প্রোন করদত পাতর—এগুদলাও ইবােত ও মহদের কার্। 

তৃতীয়ত: দুপ্রনয়া ও আকেরাত—উভকয়র জনয িস্তুপ্রত ননয়া 

র্ীবদনর পরবতী বেরগুদলা আদখরাদতর র্নয প্রস্তুতত থনবার সুবর্ে সুদোি। এটি থসই সমযও েখন দুতনযার 

তবেযগুদলাদক সুষু্ঠভাদব পতরচালনা করা োয, োদত অসুস্থতা বা অক্ষমতার পতরতস্থততদত আমাদের পতরবার 

অতততরি থবাঝা বদয না োদক। এই প্রস্তুততর মদধয রদযদে—তনদর্র স্বাদস্থযর েত্ন থনওযা, সম্পে 
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পতরচালনা করা, এবং র্রুতর পতরতস্থতত আসার আদি পতরবাদরর সদে এসব তবেয আদলাচনা করা। এর মদধয 

অন্তভুে ি রদযদে “লাতটং পাওযার অব অযাটতনে (LPA)”-র তবেযও, ো ২০১৯ সাদল িদতাযা অনুোযী 

শবধ থর্াের্া করা হদযদে। আদি থেদক প্রস্তুতত থনওযার মাধযদম আমরা আমাদের পতরবারদক সঙ্কদটর 

সময তবভ্রাতন্ত, ভুল থবাঝাবুতঝ এবং সম্ভাবয তববাদের হাত থেদক রক্ষা কতর। 

েতে আমাদের সন্তানরা এই তবেযগুদলা উত্থাপন কদর, তদব থনততবাচক উদেশয ধারর্ করার অনুমান 

এতডদয চলুন। আর সন্তানদের র্নয, সঠিক সময তনবোচন করুন এবং প্রজ্ঞার সদে কো বলুন। পতরবাদরর 

কার্ সহর্ করার নযাযসেত উদেশয তনদয, আল্লাহ  আমাদের পাতরবাতরক বন্ধন ও ভাদলাবাসাদক সংরক্ষর্ 

করুন এবং বরকত তেন। 

প্রিয় ভাইকয়রা, 

প্রততটি অততিম করা তেন আমাদের এই দুতনযার র্ীবদনর সমাতপ্তর আরও কাদে তনদয আদস। বযদসর এই 

উপহারদক পূর্ে সদচতনতা ও োতযদত্বর সদে বযবহার করুন। আমাদের আমলদক সুন্দর করুন এবং 

পরকালীন র্ীবদনর র্নয তনদর্দক প্রস্তুত করুন। আল্লাহ  সুবহানাহু ওযা তাআলা আমাদেরদক আমাদের 

দীর্থ আয়ু প্রদাজিে মূলয থবাঝার শতি, সম্পকে গুদলা থমরামত করার ক্ষমতা এবং আমল শুি করার 

থতৌতিক তেন, থেন আমরা আদখরাদতর পদে এদিাদত পাতর। 

আমীি! ইয়া োব্বাল আলামীি!  

ُ وْل  قـ  ُُأَ وْلّ غْفّر ُُهَذَاُقـَ سْتـَ ُُالعَظّيْمَُُاللَُُوَأَ مْ،ُلّ ك  وهُ ُوَلَ غْفّر  نَهُ ُفَاسْتـَ وَُُإّ وْر ُُه  ُالغَف 
 ُ.الرَحّيْم
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Second Sermon 

دًاُلّلُُالَحمْد ُ يًراُحََْ مَرَ،ُكَمَاُكَثّ شْهَد ُُأَ نُوَأَ ُُأَ هَُُلاَ لَ ُُإّ لاَ ُُوَحْدَهُ ُاللُ ُإّ ُشَرّيكَُُلاَ
، ه  شْهَد ُُلَ نَُُوَأَ دَنَُُأَ مَدًاُسَيّ  هُ ُمُ َ هُ ُعَبْد  ول  مَُُ.وَرَس  مُُْصَلّ ُُاللَه  دّنَُُعَلَىُوَسَلّ  ُسَيّ 

مَد ُ هُُّوَعَلَىُمُ َ هُُّآلّ صْحَابّ عّيَُُوَأَ جَْْ مَاُ.أَ ،ُأَ عْد  اُبـَ يَ ادَُُفـَ واُالل،ُعّبَ ق  تـَ عَالَُُاللَُُاّ ُتـَ
مَرَ،ُفّيمَا واُأَ ه  مُعَمَاُوَانتـَ   .وَزَجَرَُُعَنْهُ ُنََاك 

প্রিয় ভাইকয়রা, 

আমরা অবিত আনে থে সুোন বতে মাদন চলমান সংর্াত ও সতহংসতার কারদর্ একটি মারািক মানতবক 

সংকদটর মধয তেদয োদে। তাদের বহু মানুে—নারী ও তশশুসহ—পেোপ্ত খােয, তবশুি পাতন, তচতকৎসা 

থসবা এবং থমৌতলক তনরাপত্তা োডাই তেন কাটাদে। 

এই দুদভে াি লার্দবর উদেদশয, রহমাতান তলল আলাতমন িাউদন্ডশন (RLAF) আর্ শুিবার, ২১ 

নদভম্বর থেদক বৃহস্পততবার, ২৭ নদভম্বর পেেন্ত তসোপুদরর সব মসতর্দে তনধোতরত RLAF োনবাদের 

মাধযদম একটি তহতবল সংগ্রহ অতভোন পতরচালনা করদে। 

চলুন, আন্ততরকতার সদে এই প্রদচিায অংশ তনদয আমাদের সহমতমেতা প্রেশেন কতর। আল্লাহ সুবহানাহু 

ওযা তা'আলা ক্ষততগ্রস্তদের কি লার্ব করুন, তাদের তনরাপত্তা োন করুন এবং প্রততটি আন্ততরক সেকার 

উত্তম প্রততোন প্রোন করুন। 

আমীি! ইয়া োব্বাল আলামীি!! 

ُ لاَ واُأَ واُصَلُّ م  ّ ُُعَلَىُوَسَلّ  بّ صْطَفَى،ُالنَ قَدُُْالْم  مَرَنَُُفـَ كَُُاللُ ُأَ ُُبّذَلّ ُقَالُحَيْث 
ُ هُّفُّ ابّ نَُُ:العَزّيزُُّكّتَ هُ ُاللَُُإّ ئّكَتَ ونَُُوَمَلََ صَلُّ ّ ُُعَلَىُي  بّ هَاُيَـاُالنَ يـُّ ذّينَُُأَ واُالَ ُءَامَن 
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وا واُعَلَيهُُّصَلُّ م  سْلّيمًاُوَسَلّ  مَُُ.تَ مُُْصَلّ ُُاللَه  دّنَُُعَلَىُوَبَرّكُُْوَسَلّ  مَد ُُسَيّ  ُمُ َ
دّنَُُآلُُّوَعَلَى مَد ُُسَيّ     .مُ َ
مَُُوَارْضَُ لَفَاءُُّعَنُُّاللَه  يَُُالرَاشّدّينَُُالخ  اُالَمهْدّيّ  ُُسَادَاتّنَ بّ مَرَُُبَكْر ُُأَ ثْمَانَُُوَع  ُوَع 
، ةُُّوَعَنُوَعَلّيّ  عّيَ،ُوَالقَرَابَةُُّالصَحَابَةُُّبَقّيَ ابّ عّيُوَالتَ عّيَ،ُوَتَبّ ابّ اُالتَ مُوَعَنَ ُمَعَه 
كَُُوَفّيهّم تّ رَحََْ يَُُمَُأَرْحَُُيَُُبّ    .الرَاحَّ

مَُ يَُُاغْفّرُُْاللَه  نّ ؤْمّ لم  اتّ،ُلّ نَ سْلّمّيَُُوَالم ؤْمّ سْلّمَاتّ،ُوَالم  اءُُّوَالم  مُالَأحْيَ نه  ُمّ
مَُُ.وَالَأمْوَاتُّ اُادْفَعُُْاللَه  ءَُُعَنَ لََ زّلَُُوَالوَبَءَُُالبَ ُظَهَرَُُمَاُوَالمحَنَ،ُوَالزَلاَ

هَا نـْ لَدّنَُُعَنُبَطَنَ،ُوَمَاُمّ لْدَانُُّوَسَائّرُُّخَاصَةً،ُبـَ مّيَُُرَبَُُيَُُعَامَةً،ُالبـ  ُ.العَالَ
مَُ للَه  رُُْاَ اُانْص  نَ خْوَانـَ ضْعَفّيَُُْإّ سْتَ ُُاْلم  ُُغَزَةُفّ ُُْفّلّسْطّيَُُوَفّ لّ ُُوَفّ ُمَكَان ُُك 
يَُُأَرْحَمَُُيَُُعَامَةً، مَُُ.الرَاحَّ للَه  لُُْاَ مُُْبَدّ  ه  ا،ُخَوْفـَ مْنً مُُْأَ زْنَ  رَحًا،ُوَح  مُُْفـَ ه  ُوَهََ
رَجًا، مّيَُُرَبَُُيَُُفـَ مَُُ.العَالَ للَه  بُُّاَ لْمَُُاكْت  ُوَالَأمَانَُُوَالَأمْنَُُوَالسَلََمَُُالسّ 
لْعَالَُّ هُُّلّ لّ  اسُُّك  لنَ عّيَُُوَلّ جَْْ اُ.أَ نَ اُرَبـَ ُُآتّنَ اُفّ نيَ ةً،ُالدُّ ُُحَسَنَ ةً،ُالآخّرَةُُّوَفّ ُحَسَنَ
ا ارُُّعَذَابَُُوَقّنَ  ُ.النَ
ادَُ نَُُاّلل،ُعّبَ ر ُُاللَُُإّ م  اءُُّوَالّإحْسَانُُّبَلعَدْلُُّيَْ يتَ ،ُذّيُوَإّ رْبََ هَىُالق  نـْ ُعَنُُّوَيـَ

نكَرُُّالفَحْشَاءُّ غْيّ،ُوَالم  مُُْوَالبـَ ك  مُُْيَعّظ  عَلَك  ونَ،ُلَ واُتَذَكَر  ر  ُالعَظّيمَُُاللَُُفَاذك 
مْ، وهُ ُيَذْك رْك  ر  مْ،ُنّعَمّهُُّعَلَىُوَاشْك  وهُ ُيَزّدْك  نُوَاسْأَل  م،ُفَضْلّهُُّمّ عْطّك  ُوَلَذّكْر ُُيـ 

،ُاّللُ كْبَ  عْلَم ُُوَاللُ ُأَ ونَُُمَاُيـَ ع  صْنـَ  .تَ
 


