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ইবাদত পালনে আমানদর নেয়মেীনত আনরা শুদ্ধ করা 

 

মহাে আল্লাহ সুবহাোহু তা’আলার রহমতপ্রাপ্ত সম্মানেত সুধী, 

আসুন, আমরা মহান  আল্লাহ সুবহানাহু তা’আলার সমস্ত আদেশ আমরা মমদে চলল এবং তাাঁ র মেয়া সকল 

নেদেধাজ্ঞাগুনল  লেমক নেদেদের দূদর লরখে তাাঁ খে ভয় েখর চলল।  আমরা লেন এই পৃলেবীখত এবং 

পরোখল সলতিোখরর লবশ্বাসীরূখপ লনখেখেরখে ততরী েরখত পালর । আমীন! ইয়া রাব্বাল আলামীন! 

সম্মানেত সুধী,  

এই প্রশ্নটা এেবার লভখব লেেুনঃ আমরা আমাখের ইবােখতর সময় লে রীলতনীলত বা আেব োয়োগুলল 

লমখন চলল আমাখের নামাে বা ইবােত পালখন লসগুললর লে ভূলমো োখে? েলে নামাখের বা ইবােখতর 

 

মূলশব্দাবল ীঃ 

আেব-কায়ো 

ইবােত/ভালকাে 

োমাে/ মমাোোত 

মদোদ াগ মেয়া 
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সবগুলল স্তম্ভ বা শতত গুলল পূরণ েরা লেত, তারপখরও লে আমরা আমাখের ভাল োে েরার সমখয় লসইসব 

আেব-োয়োগুলল লমখন চলার ওপর অখনে গুরুত্ব লেতাম?   

এর উত্তর পাওয়ার েনি আমরা আবদুল্লাহ ইবখন আল মুবারে (রাঃ)র েোগুলল স্মরণ েরব। লতলন 

বখললিখলন, “লে-ই ইবােত পালখনর সব আেব-োয়োগুলল অবখহলা েখর, লস সুন্নাহ লেখে বলিত হখব। 

আর লে সুন্নাহ পালেদক অবখহলা েখর  লস ইবােখতর অবশি-েরণীয় োেগুলল লেখেও বাে পরখব”।  

এটা লেখে আমরা পলরষ্কার োনখত পালর লে, অতীখত আখলমগণ ইবােখে্র আেব-োয়োগুলল সম্পখেত  

েতটা গুরুত্ব লেখয় ভাবখতন।  সংখেখপ বলা োয় লে, আেব-োয়ো লমখন চলখল এেেন মানুষ তার 

ইবােখতর সুন্নাহপালখন মখনাখোগী হখবন।  এেইভাখব, োাঁ রা এই সুন্নাহগুলল পালন েখর োখেন, তাাঁ রা েুব 

সম্ভবতঃ তাখের আবশিেীয়ভাখব পাললত ভাল োে  আখরা অলত উচ্চ পেতাখয়র উৎেষততার সখে তাখের  

লেৌেভাখব সম্পন্ন ইবােত ও ভাল োেগুলল সম্পন্ন েখর োখেন।  

তাই , আমরা েেন এোন্তমখন মহান আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তা’আলার লনেট প্রােতনা েলর, তেন লেন 

আমরা সেল আেব-োয়োগুলল লমখন তা েলর। আসুন, আমরা েেন োমাখত ইবােত-বখেগী েখর োলে, 

তেন লেন আমরা তার সবরেম আেব-োয়োগুলল লমখন তা েলর।  

সম্মানেত ভাইনয়রা, 

এই সপ্তাখহর লশখষ আমাখের মখযি আবার রমোন মাসখে আমরা পাখবা। আমাখের মসলেেগুলল লসই 

উপলখেি নানারেম েমতোখের আখয়ােন েরখব। রমোখনর রাতগুলল মুের হখয় উঠখব তারাবী নামাে, 

লোর আন লতলাওয়াত এবং রাতভর নামাে পড়া লেখয়। আর তার প্রস্তুলত লহসাখব আমরা এই সপ্তাখহর 

এবং আগামী সপ্তাখহর েুতুবায় লে েখর আমরা এই রমোন মাখস আমাখের  সলিত জ্ঞান ও আেব-োয়োর 

সাখে বরণ ের লনখত সেম হখবা তার ওপর আখলােপাত েরব। োমাদত নামাে পড়ার েলতপয় আেব-

োয়ো সম্পখেত  আে এই েুতবায় লেিু আখলাচনা েরব, 
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প্রথমতঃ নেনেনক পূত পনবত্র ও পনরষ্কার কনর োমানে উপস্থাপে করা  

লনখেখে সুন্দর খুশবুসহ মসনেনদ উপনস্থত হওয়া। লেউ েলে গাখয় ঘাখমর গন্ধ বা লসগাখরখটর বাখে 

গন্ধ লনখয় োমাখত নামাে পড়খত োয় তখব তা অখনির লবরখের োরণ হখব ।মখন রােখত হখব, এই 

আচরণ শুযু মহান আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তা’আলার প্রলত শ্রদ্ধা োনাখনা হখব না এখত অনি নামােীখের 

প্রলতও সম্মান শ্রদ্ধা লেোখনা হখব।  

নিতীয়তঃ ককােরকম তাড়াহুড়া ো কনর শান্ত মনে োমাে পড়া 

এই সমখয় আমাখের অখনে নামাে পড়ার আগ্রহ থাদক। নকন্তু োমাদে রাকাদতর সংখ্যা বাড়াদো নেদক 

মে মেয়া ঠিক ো। এর মচদয় নেদের শরীদরর সুগন্ধ ও োমাদে মেদক প্রশান্ত রাখ্া একইরকমভাদব 

গুরুত্বপূর্ণ। 

একো েবী কনরম (সঃ) একেেক্র তাাঁ র এেই োমাে নতেবার পড়দত লনখেত শ লেখলন। এরপর লতলন লসই 

ললােখে বুলিখয় লেখলন  প্রলতটি রুকু এবং লসেোহখত প্রশান্ত মখন নামাে পড়ার প্রেৃত পন্থাটি লে। (ইমাম 

আল-বুোরী েতৃত ে বলণতত হােীস) 

তৃত য়ীঃ অন্য ন্ামাজ দের ন্ামাদজ ববঘ্ন সৃবি ন্া করা 

সম্মালনত ভাইখয়রা, এেটু লেয়াল েখর লেখেন!  নবী েলরম (সঃ) োউখে লিাট েো বলা বা অেতহীন 

েয়াে েরখত লনখষয েরখিন না লেন্তু লতলন োউখে েুব লোখর এবং অনিখে লবরে েখর বা উচ্চস্বদর 

লোরান পাঠখে লনখষয েরখিন।   

আসুন, আে আমরা নামাখের স্থাখন আমরা লনখেরা লেমন আচরণ েলর তার এেটু পেতাখলাচনা েরব। 

লেমনঃ  আমাখের মুখঠাখ ানখে নীরব রাোর অবস্থাটা না চালু েমর আমাখের ল ান বিবহালর করা এবং 

ল ান লনখয় লেলা েরা। আর আমাদের বানড়র ওয়ালদপপারগুনল-দ গুদলাদত োমীোমী মােুদের প্রনতচ্ছনব 

থাদক, কখ্দো কখ্দো আমাদের নেদেদের পানরবানরক সেসযদেরও ছনব থাদক- এগুনল নবদশে কদর রুকু 
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করার সময় আমাদের ইবােদতর মদোদ াগ েষ্ট কদর। একইভাদব, পনরদধয় মকাে কাপদড়  নে মকাে কথা, 

মকাে বাকয বা মকাে ছনব থাকদল তা অেয োমােীদের ইবােদতর মদোদ াগ েষ্ট কলর নবধায় এসব কাে 

করা লেখে নবরত থাকদত হদব।   

চতুথথঃ ন্ামাজ শশষ করার পদর তাড়াতাবড় ন্া করা  

আমাদের েবী কনরম (সঃ) মহাে আল্লাহ সুবহাোহু ওয়া তা’আলার নেকট ক্ষমা চাওয়া এবং 

োমাদের পর দ্রুত োমাে মশে ো কদর নেকর করাদক  উৎসানহত কদরদছে। আর এটা সুরা 

আে নেসার ১০৩ েম্বর আয়াদত মহাে আল্লাহ সুবহাোহু ওয়া তা’আলা  া বদলদছ তার সদে 

সেনতপূর্ণঃ  

 

অেতঃ অতঃপর  খ্ে মতামরা োমা  সম্পন্ন কর, তখ্ে েন্ডায়মাে, উপনবষ্ট ও শানয়ত অবস্থায় আল্লাহদক 

স্মরর্ কর। অতঃপর  খ্ে নবপেমুক্ত হদয়  াও, তখ্ে োমা  ঠিক কদর পড়। নেশ্চয় োমা  মুসলমােদের 

উপর ফর  নেনেণ ষ্ট সমদয়র মদধয। 

োমাদের পদরর আেব মমদে চলার েেয আমাদের মকাে েরুরী প্রদয়ােে ছাড়া দ্রুত উদে পড়ায় 

আমাদের নবরত থাকদত হদব। একইভাদব, োমাদে সালাম মফরার পরপরই মুখঠাখ াণ মেখ্ার 

আকাংখ্াদক েমে করদত হদব।  আমাদের অন্তরদক নকছুক্ষদর্র েেয নস্থর কদর নবেয়ী, ক্ষমাপ্রাথী হখয় 

মহাে আল্লাহ সুবহাোহু ওয়া তা’আলার কথা স্মরর্ করদত হদব  াদত আমাদের অন্তদর আমাদের 

ধমণনবশ্বাস অটুট থাদক। 
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সম্মাবন্ত সুধ ,  

আসুে, আমরা আমাদের ইবােলতর মাে – এর আেবোয়ো ও পালন েরার লেেদুটিখে আদরা উন্নত কনর 

লবখশষ েখর আমাখের নামাখের মান। আর আমরা েলে এটা লমখন চলল তখব আমাখের ইবােত পালন েরা 

আখরা শুদ্ধ হখব। আর এখত েখর আমাখের অন্তখর যমতলবশ্বাস আখরা দৃঢ় হখব লবযায় মহান আল্লাহ সুবহানাহু 

ওয়া তা’আলার লসবায় আমাখের যমীয় লবায আখরা গভীর হখব। আমীন! ইয়া রাব্বাল আলামীন! 

الغَفُوْرُ   أَقُ وْلُ قَ وْلِي هَذَا وَأَسْتَ غْفيرُ اَلله العَظييْمَ لِي وَلَكُمْ، فاَسْتَ غْفيرُوهُ إينَّهُ هُوَ 
يْم  .الرَّحي
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Second Sermon 
الحمَْدُ للهي حََْدًا كَثييراً كَمَا أَمَرَ، وَأَشْهَدُ أَن لََ إيلَهَ إيلََّ اللهُ وَحْدَهُ لََ شَرييكَ 
لَهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ سَي يدَنََ مَُُمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ. اللَّهُمَّ صَل ي وَسَل يمْ عَلَى سَي يدينََ  

أَ  وَأَصْحَابيهي  آليهي  وَعَلَى  اَلله  مَُُمَّدٍ  ايت َّقُوا  عيبَادَ الله،  فَ يَا  بَ عْدُ،  أَمَّا  جَْْعييَن. 
 تَ عَالََ فييمَا أَمَرَ، وَانتَ هُوا عَمَّا نََاَكُم عَنْهُ وَزجََرَ.

حَيْثُ   بيذَليكَ  أَمَرَنََ اللهُ  فَ قَدْ  الْمُصْطَفَى،  النَّبي ي  عَلَى  وَسَل يمُوا  صَلُّوا  أَلََ 
العَزييزي: إينَّ اَلله وَمَلََئيكَتَهُ يُصَلُّونَ عَلَى النَّبي ي يَ ا أَي ُّهَا الَّذيينَ  قاَل فِي كيتَابيهي  

ءَامَنُوا صَلُّوا عَلَيهي وَسَل يمُوا تَسْلييمًا. اللَّهُمَّ صَل ي وَسَل يمْ وَبََريكْ عَلَى سَي يدينََ  
  مَُُمَّدٍ وَعَلَى آلي سَي يدينََ مَُُمَّدٍ.

وَعُمَرَ   بَكْرٍ  أَبِي  سَادَاتينَا  المهَْديي ييَن  ديينَ  الرَّاشي الخلَُفَاءي  عَني  اللَّهُمَّ  وَارْضَ 
، وَعَن بقَييَّةي الصَّحَابةَي وَالقَرَابةَي وَالتَّابيعييَن، وَتََبيعيي التَّابيعييَن،  وَعُثْمَانَ وَعَليي ي

    مَ الرَّاحَيييَن.وَعَنَّا مَعَهُم وَفييهيم بيرَحَْتَيكَ يََ أَرْحَ 

نهُم  ، الَأحْيَاءي مي ، وَالمسُْليمييَن وَالمسُْليمَاتي نَاتي نييَن وَالمؤُْمي اللَّهُمَّ اغْفيرْ ليلمُؤْمي
. ينَ ا وَارْحَمْ أمَُّةَ ا  وَالَأمْوَاتي . مَُُمَّدٍ أَجَْْعيينَ   نبَيي ينَا  للَّهُمَّ ارْحََْنَا وَارْحَمْ وَاليدي

اللَّهُمَّ .  أَجَْْعيينَ مَّةي  صَلََحُ الأُ   وَف يقْهُمْ ليمَا فييْهي وَ الَلَّهُمَّ أَصْليحْ وُلََةَ أمُُوْرينََ،  
رَارَنََ، يَارَنََ، وَلََ تُ وَل ي أمُُوْرَنََ شي وَارْفَعْ مَقْتَكَ وَغَضَبَكَ عَنَّا،    وَل ي أمُُوْرَنََ خي

وَلََ   يََاَفُكَ  لََ  مَنْ  بيذُنوُبينَا  نَا  عَلَي ْ تُسَل يطْ  إيلََ    يَ رْحََنَُا،وَلََ  حَالنََا  وَحَو يلْ 
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أَرْحَمَ   يََ  بيرَحَْتَيكَ   ، الْأَهْوَالي مينَ  بينَا  نَ زَلَ  مَا  وَفَ ر يجْ   ، الْأَحْوَالي أَحْسَني 
  اءً خَ سَ   نا  ئي مَ طْ ناً مُ آمي    عَامَّةً دي لََ بي ال   رَ ائي سَ وَ   دَ لَ الب َ  ا ذَ هَ  لْ عَ الَلَّهُمَّ اجْ .  الرَّاحَييينَ 

  الَلَّهُمَّ انْصُرْ إيخْوَانَ نَا اْلمسُْتَضْعَفييْنَ فِي غَزَّةَ  .يََ رَبَّ العَالَميينَ بيقُدْرتَيكَ  اءً  خَ رَ 
ْ كُل ي مَكَانٍ يََ أَرْحَمَ الرَّاحَيييَن. الَلَّهُمَّ بَد يلْ خَوْفَ هُمْ أَمْنًا،   وَفِي فيليسْطييَن، وَفِي

نيَا حَسَنَةً،   وَحُزْنََمُْ فَ رَحًا، وَهَََّهُمْ فَ رَجًا، يََ رَبَّ العَالَمييَن. ربَ َّنَا آتينَا فِي الدُّ
رَةي حَسَنَةً، وَقينَا عَذَابَ النَّاري.   وَفِي الآخي

هَى عَني   حْسَاني وَإييتَاءي ذيي القُرْبََ، وَيَ ن ْ لعَدْلي وَالإي عيبَادَ اللهي، إينَّ اَلله يََْمُرُ بَي
، يعَيظُكُمْ لَعَلَّكُمْ تَذكََّرُونَ، فاَذكُرُوا اَلله العَظييمَ  الفَحْشَاءي وَالمنُكَري وَالبَ غْيي

وَاسْأَلُوهُ مين فَضْليهي يُ عْطيكُم، وَلَذيكْرُ  يَذْكُركُْمْ، وَاشْكُرُوهُ عَلَى نيعَميهي يزَيدكُْمْ،  
  اللهي أَكْبََُ، وَاللهُ يَ عْلَمُ مَا تَصْنَ عُونَ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


